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1906: una época de agitacion. La sociedad esta marcada por el miedo y la esperanza.
Los primeros desertores, entre los que se encuentra el joven Hermann Hesse, buscan
su paraiso y lo encuentran en el sur de Suiza, en Monte Verita. Los reformadores se
despojan no sélo de sus ropas sino también del corsé mental que amenaza con
estrangular a la sociedad. La joven madre, Hanna Leitner, también se siente atraida por
Ascona para escapar de su noble vida. Dividida entre los sentimientos de culpa hacia la
familia que dejé atrds y la fascinacién de una vida de autodeterminacion, Hanna
descubre no solo su pasion por el arte de la fotografia, sino que también encuentra, en
medio del paisaje idilico, su propia voz.

La fotdgrafa de Monte Verita cuenta la historia de una mujer valiente que, torturada
por su conflicto interior, encuentra su propio camino. Este drama histdrico, basado en
hechos reales, da lugar a la pregunta, lamentablemente todavia muy actual, de cudnta
autodeterminacion se le permite tener a una mujer en su vida sin ser criticada por la
sociedad.

SINOPSIS

En 1906, una joven madre, Hanna, siente como se ahoga en su papel encorsetado y sus
limitaciones sociales. Huye a Monte Verita, donde descubrird la naturaleza idilica del
canton del Tesino y se atrevera a dedicarse en cuerpo y alma y con valentia al arte.
Hanna se enfrenta a una dolorosa decision: ¢ Podra volver con su familia sin renunciar a
si misma?



STEFAN JAGER

Stefan Jager es director, guionista y conferenciante. Estudid direccién y guién en la
Filmakademie Baden-Wirttemberg, es propietario de tellfilm GmbH Ziirich y dirige el
Departamento de Guidn de la Universidad de las Artes de Zurich. Es miembro de las
academias de cine europea y suiza.
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NOTAS DEL DIRECTOR

Desde la primera vez que estuve en Monte Verita, a finales de los afos 80, las
imagenes en mi cabeza han permanecido y me han acompafiado a lo largo de los afios.
Cuadros de silencio y concentracién, pero también de caos y despertar. Durante
mucho tiempo dudé si era mi mirada dichosa de una colina cerca de Ascona,
entrelazada por mitos y leyendas y donde los artistas encontraban inspiracidn, o si yo
mismo habia encontrado realmente una fuente que pudiera influir en mi creacién
artistica. Cuando la autora Kornelija Naraks se acercé a mi con el material, supe que
era para mi. Vi que a través de su mirada en este lugar habia sucedido algo que
siempre me ha interesado en el cine: écomo narrar temas del pasado que se
relacionan con nuestro presente?

Kornelija logra crear un vinculo con el presente, que desafortunadamente sigue
estando de actualidad y escudrifia la posicion de la mujer en nuestra sociedad actual.
Porque équé tan libre es una mujer que aun sabe que le pagan peor por su trabajo que
a su contraparte masculina? {Cuanto puede dedicarse a sus ambiciones si todavia le
hacen sentir que su deber estd en la familia, incluso por personas liberales que
enfatizan la apertura y la libertad como paradigma de vida?

Hay varios documentales y libros de hechos sobre Monte Verita que inspiraron nuestra
investigacion. Con el historiador Andreas Schwab ("Monte Verita - Sanatorium der
Sehnsucht") tuvimos, ademads, un asesor de nuestro lado que podia darnos valiosas
aportaciones.

Comprimiendo la historia en una ficticia, creemos que podemos narrar algo que
resuena con mas fuerza en el presente que la retrospeccién histérica objetiva. A lo que
viene, en retrospectiva, existe el riesgo de incompletitud, especialmente con un lugar
como Monte Verita que vio ir y venir a tantas personalidades ilustres, como el premio
Nobel de Literatura Hermann Hesse, el anarquista Erich Mihsam o la artista Sophie
Taeuber-Arp.

En esa medida, fue central en el desarrollo del material encontrar un lapso de tiempo,
en el que las personalidades vivieron en la montafia o la visitaron, que refleje nuestro
material y desafie a nuestro protagonista ficticio, para enfocarnos en el nucleo de la



historia: ¢como puede la liberacion del protagonista tener éxito y a qué coste? ¢Como
se las arregla para anteponer el arte a la familia sin que los espectadores la condeneny
entiendan que su principal interés es dar prioridad al descubrimiento de su identidad
porque ha crecido en una sociedad que casi no le dio ninguna posibilidad de
autorrealizacion?

Desafortunadamente, no se puede negar: soy un hombre, por lo que senti que era
importante trabajar con tantas mujeres como fuera posible. Porque mi visién de la
historia debe hacer justicia a aquellos cuya historia cuenta. Y solo podia hacerlo en la
medida en que estaba listo para llevar mi visidn al colectivo artistico que realizé esta
pelicula. En esta visidn me encuentro en el lugar de Hanna. Casi todos los individuos
llegan a un punto de su vida en el que se ven llamados a poner énfasis o tal vez incluso
a tomar una decisién: por el suefio de la libertad, y con eso tal vez también por la
realizacion artistica, o por una vida en seguridad, que puede significa querer formar
una familia y tener que alimentarla. Es posible hacer ambas cosas a la vez, pero para
las mujeres, que luchan por la libertad, es mucho mas complejo e incluso hoy en dia es
un acto que puede causar alboroto, cuanto mas valiente es la artista femenina que da
ese paso hacia la creatividad auténoma (y desvinculado de una familia).

Quiero llevar a los espectadores emocionalmente al personaje de Hanna, acompafarla
a Monte Verita y permitirles sumergirse en un mundo que fue fundado por una pareja
de idealistas con el objetivo de permitir la recuperacion (psicoldgica y fisica) de cada
individuo para, al final, poder darse cuenta de si mismos. Al hacerlo quiero llegar a
todos los géneros e identidades, porque nuestras preguntas son universales,
inmediatas y actuales.



ENTREVISTA CON STEFAN JAGER, DIRECTOR
éPor qué crees que este tema sigue siendo relevante hoy en dia?

Lo que los fundadores buscaron en Monte Verita fue la confrontacién con temas que
todavia estan candentes hoy:

- ¢Cémo podemos vivir en armonia con la naturaleza?

- ¢Codmo se puede participar en un grupo por el bien comun pero también permitir que
el individuo se desarrolle libremente?

- ¢Como se sana el alma?

- ¢Qué influencia tiene la nutricion en nuestro bienestar?

- ¢Como se hace frente a la propagacién del cambio que sacude el espiritu humano?

- ¢Cémo una sociedad puede aprender de las utopias de unos pocos y lleva utopias
como esta para un cambio mayor? ¢ Hoy mas que nunca?

¢Como ve a los personajes historicos que aparecen en la pelicula desde el punto de
vista actual?

Ida Hofmann, una de las fundadoras, luchd por los derechos de las mujeres y con
vehemencia por el autodesarrollo individual. En ese entonces se topd con mucha
oposicion, incluso dentro del grupo fundador hubo conflictos debido a sus opiniones y
demandas radicales.

El médico Otto Gross fue un defensor de la eutanasia asistida pero también un
psicoanalista controvertido, cuya empatia por sus pacientes mujeres ya era motivo de
escandalo en su dia. Visto desde hoy, es una figura que seria extremadamente
polarizadora en su ambivalencia.

Lotte Hattemer, hija del alcalde de Berlin y también fundadora de Monte Verita,
buscaba a través de su rechazo radical a la civilizacién un camino de regreso a la
naturaleza, con la que queria ser una. Con eso ella también representa a muchas
personas que anhelan algo en nuestro presente, algo que los libere de las
compulsiones de la sociedad.



Isadora Duncan fue una de las primeras bailarinas modernas. Como artista buscd un
camino que nadie habia recorrido antes que ella.

Hermann Hesse encontrd su verdad interior en Monte Verita, que marcé el trabajo
creativo de su vida y con el que adn hoy nos conmueve.

La comida vegana de Monte Verita, la apertura a todos los puntos de vista, el intento
de vivir en armonia con la naturaleza y las influencias de muchas otras colonias de
artistas de toda Europa convirtieron el sanatorio en un faro cuya luz aun se palpa.

¢Cambid la forma en que ve su propia vida personal al trabajar en la pelicula y, de ser
asi, qué extrajo de ella?

Mientras me preparaba para la pelicula, me di cuenta de que La fotdgrafa de Monte
Verita exige algo mas que la perspectiva de mi singular director. Asi que pensé en
cémo, alld por 1900, cuando se fundd la "Montaiia", la cooperacidon podria haber
funcionado. Al tratar de permanecer abiertos, escuchando a todos los interesados y
confiando en sus conocimientos instintivos pero también practicos, creamos una visién
conjunta que, con suerte, se acerca al lugar y muestra algo que experimentamos
juntos. También me gustaria tomar este tipo de cooperacién conmigo en mis futuros
esfuerzos creativos.

Ademas, las muchas busquedas de locaciones que realicé en Ticino me ensefaron a
experimentar realmente la naturaleza y, en una etapa muy temprana, junto con la
guionista Kornelija Naraks, a escribir locaciones en la historia que hoy siguen siendo las
mismas que entonces: intactas, salvaje y atemporal.

¢Qué tipo de sentimiento quieres que se lleven los espectadores de la pelicula
cuando salgan del cine?

Quiero que se conmuevan con esta historia de una mujer fuerte. Pero también que se
dejen llevar por una fase fascinante de la historia suiza, poco después de la fundacién
del sanatorio de Monte Verita, en el que un pequeno pueblo cerca de Locarno cred un
furor mundial que todavia resuena hoy.



¢Cual fue su mayor desafio personal como director de esta pelicula?

Creer que es posible hacer cine a gran escala también en pequefia escala en Suiza. Y
con las circunstancias especiales durante la pandemia, para encontrar el enfoque
correcto sin perder de vista nuestra vision.

ENTREVISTA CON MARESI REIGNER, ACTRIZ PROTAGONISTA

¢COmo te preparaste para el papel? éLa pandemia te lo puso dificil?

El primer casting, el primer contacto con el personaje de Hanna Leitner, fue seis meses
antes de que comenzara el rodaje. A partir de entonces me involucré intensamente
con Monte Verita y su historia. Investigué el periodo alrededor de 1906, lei textos
escritos por mujeres de esa época y me sumergi cada vez mas en él. Mi coach de
interpretacion, Teresa Harder, me apoyd, a veces también con Hanna Herzsprung, que
interpreta a Lotte Hattemers, lo que me ayudd a ponerme en contacto con uno de los
personajes "reales" de Monte Verita.

Mientras tanto, también hubo castings continuos para papeles secundarios. Stefan
Jager y yo nos convertimos en un equipo bien entrenado a través de este contacto
constante.

Y luego tuvimos una semana de ensayos en Monte Verita. Eso fue muy util. Fuimos de
excursion, nos empapamos del ambiente, nos leimos textos de la época en voz alta. De
€sa manera nos conocimos mejor y construimos esa necesaria confianza.

Y luego, por supuesto, estaban todas las cosas practicas: aprender a escribir al estilo de
la época, familiarizarse con las cdmaras antiguas y aprender cémo funcionaban. Conoci
a un fotografo que tiene una gran coleccién de cdmaras histéricas que, una vez que
aprendes a usarlas, son realmente muy faciles de usar.

Por un lado, la pandemia simplificé los preparativos porque tenia mas tiempo y estaba
mucho en casa, especialmente en el primer encierro. Por otro lado, estaba esta
incertidumbre constante en la sala, si podiamos filmar en primer lugar o si tendria que
posponerse, lo que habria sido dificil dado mi compromiso con el Burgtheater. Hubo
castings a través de Zoom, que se sintieron extranos al principio, pero luego
funcionaron bien después de todo. El temor de que el proyecto pudiera fallar debido a
la pandemia era deprimente.

¢El hecho de ser madre te ayudé a comprender el dilema de Hanna Leitner o, mas
bien, lo dificult6?

Durante el casting de La fotdgrafa de Monte Verita mi propio hijo era muy pequefio y
todavia estaba amamantando. Eso me ayudd personalmente a comprender el vinculo
gue atraviesas con un hijo propio.

No quiero en lo mds minimo juzgar si es bueno o malo amamantar a un nifo. Para mi,
simplemente hizo que el personaje de Hanna Leitner fuera accesible sabiendo que ella,
como aristécrata durante ese periodo, no podia amamantar a sus propios hijos.

El contacto con los propios hijos en aquellos dias era fundamentalmente menos
personal que en la actualidad. Los nifios se dirigian a su madre formalmente. Uno tenia
una funcién educativa, el amor maternal estaba en un segundo plano. El contacto



fisico y la sensacion de seguridad, todo eso no estaba previsto en lo mas minimo en la
clase social en la que vivia Hanna Leitner.

A través de mi propia maternidad pude comprender lo que significa el amor por un
hijo y lo infinitamente doloroso que debe ser no ver a un hijo durante mucho tiempo o
incluso perderlo.

é¢Como viviste Monte Verita?

Desde el principio, para mi fue un lugar que irradia algo muy poderoso. Hay una
energia fuerte pero también paz y una gran magia. Ver y experimentar las huellas de
ese tiempo con tanta inmediatez me conmovio.

La naturaleza salvaje también me recordd mi propia infancia. Creci junto al Danubio,
con sus prados. Para mi ese siempre fue un lugar poderoso: los arboles silvestres, el
agua, el viento... Junto a todo eso, en Monte Verita también senti todo lo que debid
pasar alli en el siglo pasado y cuanta energia creativa aun se almacena alli hoy.

¢Qué es lo que mas se te queda grabado en el recuerdo del rodaje?

Hicimos muchas tomas al aire libre. Ese fantdstico telén de fondo y la naturaleza, que
estuvo tan presente en la primera parte del rodaje, sentir el viento al rodar, la gran
libertad que teniamos delante de la cdmara, que seguia nuestros movimientos... Aln
hoy lo recuerdo.

El dltimo dia de rodaje en Cannobio, el ultimo dia de rodaje en el exterior, también fue
especial. Estabamos filmando en un ferry histérico. Teniamos solo treinta minutos
hasta la puesta del sol y teniamos que filmar una escena importante contrarreloj.
Todavia estaba maquillada y cuando llegué al puerto, el director corrié hacia mi
gritando: "jTienes que subir al barco! jAqui esta tu utileria! iTodos los extras estan
listos! jLa cdmara esta rodando!". Corri al barco sin un solo ensayo, lo disfruté tanto
gue no tuve ni un segundo para pensar en lo que estaba haciendo. Solo tenia que
hacerlo, pero tampoco pude hacer nada malo. Filmar bajo un estrés como ese, cuando
todo fluye junto y todos hacen su trabajo y tienes esta enorme maquina alli, este
barco, que desaté una energia increible, ifue un momento magico!... Y mientras se
ponia el sol, vi a mi familia en el puerto, que acababa de venir de visita y me saludaba
después de la toma.



éQué crees que tiene que ver la historia con nuestro presente?

iTodo! La fotdgrafa de Monte Verita, a mis ojos, cuenta una historia muy moderna.
Para muchas mujeres que tienen un suefio, es exactamente lo mismo hoy que
entonces. Todavia estdn siendo reducidas a su papel de madres. Y si las mujeres
quieren vivir como artistas, tienen un camino mucho mads pedregoso por delante que
los hombres.

Por otro lado, la forma de vida en Monte Verita es muy moderna: comida vegana,
igualdad entre la mujer y el hombre, la forma de la libertad, el amor libre y cualquier
tipo de amor como uno lo vive, sin juzgarlo, pero teniendo la libertad de decidir. Para
mi, todo eso no puede ser mas moderno.
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